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Matgorzata Broniszewska
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— Telefon kontaktoww do Wniaskadawey'*:

__Adres e-mail Waioskodawcv'* (nole pieohowijzkowe): -

Preferowana forma kontaktu Urzedu Miejskiego z Whioskodawey' (zaznaczyé wlasciwe):
Kontzakt telefoniczny D Poczta e-mail

Nazwa zadania (prosimy o zmieszczenie si¢ w max 250 znakach)': NAZWE ZADANIA
WPISUJEMY WYEACZNIE WIELKIMI LITERAMI! _

ZERO WASTE - JAK POZBYC SIE SMIECI W NASZYM ZYCIU? CYKL SPOTKAN ‘
EDUKACYINYCH I WARSZTOW DLA MIESZKANCOW KONINA

Skrécony opis (prosimy o zmieszczenie si¢ w max 1000 znakéw)',

_Panstwa skrécony opis bedzie wykorzystywany na potrzeby promocji Projektéw:
Cykl spotkafi i warsztatbw, na ktérych mieszkaiicy zapoznaja si¢ z ideg, nauwczy si¢
praktycznych umiejetnosdci, i wskazdéwek, jak zy¢ w duchu zero waste,
Zero waste, czyli brak §mieci lub brak marnowania, to zasada, zgodnie z ktérs czlowiek stara si¢
generowad jak najmniej odpadéw, a tym samym nie zanieczyszczaé frodowiska. W praktyce |
sprowadza si¢ to do stosowania w codziennym Zyciun kilku zasad: odmawiaj, ograniczaj, uzywaj |
ponownie, segreguj i przetwarzaj oraz kompostuj. Na zajeciach mieszkaiicy poznajg te zasady
oraz nauczy si¢, jak praktycznie wdroZyé je w Zycie.




_Pelen opis (prosimy o zmieszczenie sic w max 3500 znakéw)": .
Zero waste, czyli zero odpadéw — to sposéb na 2ycie, ktére nic nie kosztnje. Ani ciebie, ani
Swiata. Zero Waste Igczy si¢ z myileniem minimalistycznym, ekologicznym i etycznym w !
kazdym aspekcie Zycia.
Bezémieciowe zycie sprowadza si¢ w praktyce do konsekwentnego stosowania kilku zasad, tak
zwanych pigcin eRek (SR).
Refuse (odmawiaj) — mie g6dZ si¢ na zbedne zanieczyszczenia, odmawiaj ulotek reklamowych,
jednorazowych opakowan, a takie wszelkich produktéw wyprodukowanych ze szkods dla
$rodowiska, generujgeych odpady i zanieczyszczenia. |
Reduce (ograniczaj) — redukuj liczb¢ przedmiotéw, prowadz mozliwie minimalistyczne #ycie,
otaczaj si¢ tylko tym, czego faktycznie uZywasz i co jest ci niezbedne do zycia.
Reuse (uiywaj ponownie) — nie stosuj rozwigzel jednorazowych. Uiywaj wielorazowych
opakowait (na przykiad sloika po ogérkach konserwowych uiywaj do robienia przetwordw
lub kupowanisa i przechowywania ryiu), termoséw, naczyi, & nawet artykuléw higienicznych
(golarki na Zyletki, kubeczka menstruacyjnego, pasty cukrowej do depilacji). UZywaj
ponownie takie tego, co na pierwszy rzut oka jest juz Smieciem (na przyklad zasadi kwiatli w
dziurawym garmku, zamiast kupowa¢ nowy doniczke albo szklang butelke po oleju dokladnie
umyj, wyparz i zlej do niej domowyg nalewke).
| Recycle (segreguj i przetwarzaj) — zadbaj o to, Zeby zbgdne rzeczy zostaly przerobione na cof
| potytecznego. Segreguj §mieci (papier moina przetwarzaé 6-krotnie) i zanoé do stosownych
punktéw, przerabiaj co si¢ da nawet w domun (na przykiad ze starego przescieradia uszyj
materialows torbg na zakupy).
Rot (kompostuj) — kompostuj odpadki organiczne, otrzymujgc z nich energi¢ lub naturalny
nawéz. Stosuj to, co gdy si¢ zuiyje, moie trafi¢é ma kompost (na przykiad drewniang
szczoteczke do z¢bdw, konopng myjke do naczyh).
Mozna dodaé do nich kolejne:
| Repair (naprawiaj) — lataj ubrania, noé buty do szewca, spawaj peknigts rame roweru, lutuj
ziamany kabel.
Remember (pamictaj) — uce si¢ zy¢ swiadomie, pamigtaj, ze twoje wybory konsamenckie i to
jak spedzasz czas majg wplyw na §rodowisko.

Projekt zaklada pieé spotkan/warsztatbw tematycznych wokél zasad ZERO WASTE., |
Beds to spotkania o charakterze edukacyjoym, na ktdre zaproszeni zostang praktycy oraz
autorzy ksigzek i blogbw o tematyce zero waste. Zorganizowane bedg takie warsztaty (up. z
| krawiectwa zero waste, produkcji naturalnych kosmetykéw czy chemii domowej), a na czas
| trwamia tych wydarzefi bedzie moina skorzystaé z kawiarenki naprawczej, w ktérej bedzie
| mozna zdiagnozowaé i naprawi zepsute sprzety gospodarstwa domowego, sprzet
komputerowy, ubrania etec.
Szacowane koszty:
O koszt wynagrodzenia dla wykladowcéw, prowadzgcych wars}ztaty i kawiarenke naprawcza
— 2000 zi -
O koszt wynajecia sali —§00-zF /[0 J0 i~ |
| O koszt materialéw na warsziaty, kawiarenke na |
O koszt wyZywienia uczestnikéw — 500 z1
O koszty dojazdow, ew. zakwaterowania — 900 zi
I
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Harmonogram realizacji (pole nieobowigzkowe):

_Szacowany koszt:
490071 5400

Oczekiwane rezultaty (pole nieobowigzkowe):

‘ Podniesienie SwiadomoSci ekologicznej mieszkanicéw Konina.

Potwierdzenie dostgpnosci obiektu/terenu, na ktérym mialb¥ by¢ realizowany projekt, poprzez
uzyskanie podpisu od zarzadcy obiektu/terenu (jesli dotyczy'):

Data, podpis piecze¢ administratora obiekiu |

UWAGA !
Jesli wniosek zaklada realizacj¢ wizji artystyezmej Autora/Wnioskodawcy konieczne jest
dolayczenie propozycji w formie zalgcznika do niniejszego formularza.

TAK | I NIE [

Podpis Wnioskodawcy' (obowigzkowy)
! Niezbedne dane do wypelnienia przez Whioskodawce

* W zwigzku ze skiadanym wnioskiem realizowanym w ramach Konifiskiego Budietu
Obywatelskiego wyrazam zgodeg na przetwarzanie moich danych osobowych,
Ofwiadczam, iz przyjmuj¢ do windomosci, ze:
1) administratorem tak zebranych danych osobowych jest Miasto Konin;
2) moje dane osobowe be¢dg przetwarzane wylgpcznie w celu umoizliwienia kontaktu przez
Urzgd Miejski w Koninie;
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3) moje dane osobowe moga zostaé udostepnione innym podmiotom wylgeznie w celu
realizacji proponowanego zadania;

4) imi¢ i nazwisko zostanie upublicznione wraz z trefciy wniosku w celu realizacji
Konifskiego Budzetu Obywatelskiego zgodnie z postanowieniami jego regulaminu;

5) podanie danych jest dobrowolne, jednak odmowa ich podania jest réwnoznaczna
z brakiem mozliwo$ci dalszego przetwarzania i realizowania danego wniosku w ramach
Konifnskiego Budzetu Obywatelskiego;

6) mam prawo dostgpu do trefci swoich danych i ich poprawiania (zgodnie z Ustawq z dnia
29.08.1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1800).

Podpis Whioskodawcy' (obowigzkowy)



